La Sociedad Espariola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES),
fundada en 1987, recogi6 en sus fines fundacionales todos aquellos aspectos que
afectan a tan importante y necesaria parte de la Medicina.

Asi mismo, se hizo sensible a la realidad laboral y necesidades de los
pacientes; por ello, se incluy6 tanto a médicos de urgencias y emergencias como a
los colectivos de enfermeria de urgencias y técnicos de emergencias sanitarias.

El colectivo de médicos de Urgencias y Emergencias es el segundo en
ndamero de profesionales dentro de la comunidad médica en Espafia y SEMES
aglutina a la mayor parte de estos profesionales dedicados a la atencién urgente.

Se trata de un colectivo joven, dinamico y emprendedor, que apuesta por
situar a la Medicina de Urgencias y Emergencias en el lugar que le corresponde por
su importante papel en la asistencia de los ciudadanos y que trata de contribuir a la
mejora continua de esta asistencia sanitaria urgente, tanto en el &ambito
prehospitalario como hospitalario manteniendo actualizados los conocimientos y
competencias de nuestros profesionales y favoreciendo la investigacion y la
innovacion en Medicina de Urgencias y Emergencia

La atencion urgente en el lugar del accidente esta contemplada dentro de la
cartera de Servicios Basicos Comunes a todos los usuarios del Sistema Nacional
de Salud (Sistema Nacional de Salud-Espafia 2010. Ministerio de Sanidad y Politica
Social. Pag. 23), si ademas tenemos en cuenta que “La analgesia en el lugar del
accidente es un derecho humano” (Urs Wiget) y que ya hace afios que la Comision
Médica de la UIAA (Unién Internacional de Asociaciones de Alpinismo) establecio
para la Medicina de Montafia las areas o campos de estudios propios resulta
evidente que administraciones, sociedades cientificas y cuerpos docentes deben
hacer un esfuerzo en promover y adecuar sus estructuras para poder dar respuesta
a la poblacion.

En Espafia, donde hasta hace muy pocos afios la Medicina de Montafia,
abordada profesional y seriamente, era practicamente inexistente, existia y existe
actualmente la necesidad acuciante de solucionar la asistencia a los cada vez mas



numerosos accidentados en la montafa y asi en algunas CCAA, siguiendo la estela
de Aragon se medicalizan los grupos profesionales de rescate en montafia con
meédicos y enfermeros especificamente formados en Medicina de Montafia

Pero considerar una vez solucionado, de forma parcial y mas o menos
satisfactoria, el problema de la asistencia urgente sobre el terreno a los
accidentados, que esta resuelto todo lo relacionado con la Medicina de Montafa,
seria tan absurdo como creer que, porque existan unos buenos servicios
extrahospitalarios de medicina de urgencia, transporte y evacuacion sanitaria, esta
resuelto todo lo relativo a la atencion sanitaria a la poblacion.

Todo ello, hace necesario, que debamos insistir en el completo desarrollo de
la Medicina de Montafia en todas sus facetas, algo para lo que, es absolutamente
necesario proceder a una adecuada profesionalizacion.

Reconociendo el imprescindible papel que otras sociedades pioneras como
la Sociedad Espafiola de Medicina y Auxilio en Montafia (SEMAM) que desde 1987
aglutino a todos los interesados en el rescate y la Medicina de Montafia creemos
necesario que desde la sociedad que aglutina a la mayor parte de médicos de
urgencias y emergencias del estado exista este grupo de trabajo con un fin
integrador, colaborando y trabajando para el reconocimiento de los profesionales de
la emergencia y mas concretamente de los que trabajan en el &mbito de la medicina
de urgencias en montafia.

Es asi que desde este grupo de trabajo nos gustaria poder colaborar y aportar
junto al resto de sociedades y de profesionales implicados en la asistencia urgente
en el medio natural nuestro granito de arena en todo aquello que implique desde
una manera profesional y basada en la evidencia cientifica en la mejora de los
profesionales implicados en la medicina de urgencias en este entorno a través de la
difusion formacion asistencia e investigacion haciéndose eco de los ultimos avances
para conseguir una asistencia equitativa y de calidad sea cual fuera el entorno
donde se produzca el incidente.

Desde el grupo de trabajo de SEMES de emergencias en montafia y medio
natural, entendemos que un blog que consiga ofrecer contenidos relevantes permite
a las personas interesadas en nuestro ambito aprovechar toda esa informacion
como una herramienta mas para seguir aprendiendo.

Con esto, os damos la bienvenida al grupo y al blog en el que se iran
publicando de manera mensual experiencias y actualizaciones sobre temas
relacionados con la atencion de las emergencias en el medio natural y en el que
estamos totalmente abiertos a la colaboracion de personal tanto del grupo de
SEMES Montafia como ajenos al mismo.



